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Informationen vor Ihrer Anreise 
 
Sehr geehrte(r) Patient*in, 
 
in Kürze dürfen wir Sie zu einem stationären Aufenthalt begrüßen. Wir haben Ihnen hier einige wichtige 
Informationen für Ihren Aufenthalt zusammengestellt. Wir freuen uns auf Sie.  

 

Informationen zur Anreise 

1. Regelmäßig einzunehmende Medikamente müssen mitgebracht werden, ebenso wie Insulin und Insulin-
Zubehör für Diabetespatient*innen, Xarelto und Nasenspray für Migräne. 

2. Zimmerwünsche bzgl. Erkrankungen / Ängsten etc. können nur vorab berücksichtigt werden, sofern es die 
Belegung zulässt. 

3. Sollten Sie mit der Bahn anreisen, holen wir Sie (bis 16:00 Uhr) gerne vom Bahnhof in Bad Saulgau ab. Bitte 
geben Sie uns dafür Ihre Ankunftszeit unter der Telefonnummer 07581/507-0 oder info@klinik-a-s-moos.de 
vorab bekannt. 

4. Eine Beurlaubung / Heimfahrt über Nacht während Ihres stationären Aufenthaltes ist von Ihrem Kostenträger 
nicht vorgesehen. 

5. Wir empfehlen Ihnen, wertvolle Gegenstände zu Hause zu lassen. 

6. Bitte beachten Sie, dass die Kostenträger und die Klinik am schönen Moos keine Haftung für Diebstahl oder 
Beschädigung an persönlichen Gegenständen, Wertgegenständen sowie PKW, Fahrrädern etc. übernehmen. 
Dies gilt auch während der Therapiezeit. 

Ferner übernimmt die Klinik auch keinerlei Haftung für Päckchen, Pakete, Postsendungen, die von Ihnen 
bestellt werden sowie an Sie adressiert in der Klinik ankommen. Bitte nutzen Sie hierfür eine der von der Post in 
Bad Saulgau bereitgestellten Packstationen in der Schwarzenbacherstraße 1 oder in der Platzstraße 24. 

7. Ihr Zimmer ist mit einem digitalen Kabelfernsehanschluss (DVB-C) versehen, jedoch nicht mit einem 
Fernseher ausgestattet. Es besteht die Möglichkeit, ein Fernsehgerät mitzubringen, das über einen digitalen 
Kabelreceiver verfügen muss, ansonsten wird ein zusätzlicher digitaler Kabelreceiver benötigt.  
Es besteht auch die Möglichkeit ein TV-Gerät in der Klinik gegen eine tägliche Gebühr auszuleihen. Hierzu 
fällt eine Kaution von 100 € an, die bar hinterlegt werden muss. 

8. Die Nutzung Ihres Kraftfahrzeuges während des Aufenthaltes findet auf eigene Verantwortung statt. 

9. Bei Lebensmittelallergien und -unverträglichkeiten senden Sie uns baldmöglichst eine E-Mail an 
info@klinik-a-s-moos.de mit der Angabe Ihres Namens, der Unverträglichkeit bzw. Allergie und Angabe Ihrer 
Telefonnummer. Sie erhalten einen Rückruf von einem / einer Mitarbeiter*in unserer Ernährungstherapie. 

 

Informationen für den Klinikalltag 

1. In der gesamten Klinik besteht auch zu Ihrem eigenen Schutz striktes Alkoholverbot und das Verbot, andere 
Rausch- bzw. Suchtmittel zu konsumieren, auch wenn diese medizinisch verordnet sind. 

2. Im gesamten Haus steht Ihnen WLAN zur Verfügung. Zu Beginn der Reha erhebt die Klinik eine Service-
Pauschale in Höhe von 24,00 € für Telefon und WLAN. Diese ist bei Anreise an der Rezeption zu entrichten. 

3. Wasch-, Trocken- und Bügelmöglichkeiten stehen zur Verfügung: pro Wasch- bzw. Trockengang 3,00 €, 
Waschtabs 0,50 €. Wäschekörbe und Wäscheständer können gegen Pfand von 5,- € bei der Hauswirtschaft 
ausgeliehen werden. Bitte bringen Sie ausreichend Wechselgeld mit. 

4. Aus brandschutzrechtlichen Gründen besteht in der gesamten Klinik, auf dem Klinikgelände, in den Zimmern, 
sowie auf den Balkonen ein generelles Rauchverbot. Rauchen ist ausschließlich auf den ausgewiesenen 
Plätzen möglich. 

 

 

--- Bitte wenden! --- 
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Reisecheckliste 
zum Verbleib 
 
 
 

„Packhilfe“ für Ihren Koffer 

 

Erforderlich für Therapie und Alltag: 

 Allgemeine und wetterfeste Bekleidung / 
festes Schuhwerk 

 Sportbekleidung / Sportschuhe 

 „Malerkittel“ oder altes Hemd für 
Werktherapie 

 Badekleidung, Bademantel, Badeschuhe 

 Wolldecke für die Therapie 

 große Badehandtücher für Fitnessraum und 
Wassergymnastik (die Handtücher im 
Zimmer werden von der Klinik gestellt) 

 Gymnastik- / Yogamatte 

 Hygieneartikel (z. B. Seife, Duschgel, 
Zahnpasta, Becher, Rasiergel etc.) 

 Fön, (elektrische) Zahnbürste, Rasierapparat 
(technisch einwandfrei, z. B. TÜV-geprüft) 

 Tasse für Kaffee- / Getränkeautomat 

 Trinkflasche für Wasserspender 

 

 

Wichtige Unterlagen und Medikamente: 

 Impfpass / Allergiepass 

 Aktuelle Laborwerte und ärztliche 
Unterlagen (Medikamentenplan) 

 Krankenversichertenkarte 

 Regelmäßig einzunehmende Medikamente / 
Dauermedikation 

 Insulin und Insulin-Zubehör für 
Diabetespatienten 

 nichtverschreibungspflichtige / frei-
verkäufliche Medikamente 

 Aufnahmefragebogen ausgefüllt ca. 4 
Wochen vor der geplanten Anreise 
zurückschicken 

Optional: 

 Nähzeug 

 Fernseher mit digitalem Kabel-Receiver 
(DVB-C) und dazugehörigen Kabeln 

 Schreibblock und Stift / Briefpapier 

 Thermoskanne 
(Hinweis: Heißes Wasser ist nur während 
der Essenszeiten im Speisesaal verfügbar.) 

 Münzgeld z. B. für Waschmaschine und 
Wäschetrockner; Kaffee- und 
Getränkeautomat 

 

 

Nur für Patienten der Deutschen 
Rentenversicherung: 
Bitte schicken Sie den 
Reisekostengutschein für die Bahnfahrt 
nicht an uns, sondern an die in dem 
Formular genannten DB Dialog-Adresse! 

 

 

 

 

Bitte beachten Sie: 
Regelmäßig einzunehmende 
Medikamente müssen für die 

Dauer des Aufenthaltes 
mitgebracht werden! 


